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Public concerné 
IDE, AS

Prérequis 
Aucun prérequis
 

Durée formation 
 1 journée (7H)

Lieux
Intra-établissement 

Inter-établissement : Colmar 
Nous consulter pour nos autres 
sites de formation

Tarifs 
Intra-établissement :  
1 160 à 1 400€ / jour
pour un groupe selon 
le lieu de formation

Inter-établissement :  
220€ / participant (repas  
en sus 8,50€ /participant)
 

Délais d’accès
Variable et inférieur à 2 mois 
 

Modalités d’accès
Signature de la convention de 
formation
 

Intervenant
Formateur spécialisé dans la 
thématique

Contact
03 89 21 22 55
institut-formation.continue 
@diaconat-mulhouse.fr

Référent handicap
03 89 21 22 50

Prise en soin des personnes atteintes de la 
maladie de Parkinson
Objectifs
• Repérer et identifier les symptômes propres à la maladie de Parkinson et 
leurs impacts sur la vie quotidienne de la personne malade
• Adapter en conséquence l’accompagnement et le plan d’aide proposés à la 
personne malade
• Repérer et signaler les dysfonctionnements dans la prise du traitement et la 
survenue d’effets indésirables pouvant avoir des répercussions plus ou moins 
graves sur la personne malade
• Repérer et identifier les changements dus à l’évolution de la maladie
• Apporter des conseils et des préconisations à la personne malade et, le cas 
échéant, à son aidant principal, pour faciliter la vie quotidienne
• Instaurer une relation de confiance et une véritable collaboration avec la 
personne malade et, le cas échéant, avec son aidant principal

Contenu
Comprendre la maladie de Parkinson
• Caractéristiques et physiopathologie de la maladie de Parkinson
• Le diagnostic
• Les symptômes de la maladie de Parkinson
• Les phases d’évolution de la maladie

Les différents traitements existants : les traitements médicamenteux et 
leur fonctionnement
• Les traitements par voie orale ou patch
• Les traitements par pompe
• L’opération chirurgicale : la stimulation cérébrale profonde
• Les effets secondaires et indésirables des traitements
• L’importance du suivi du traitement et le rôle de l’équipe soignante dans ce suivi
• La rééducation

Accompagner des personnes ayant la maladie de Parkinson
• Les fluctuations de l’état de santé de la personne et l’évaluation de son 
autonomie
• Les attitudes d’aide dans les actes de la vie quotidienne

Impact et prise en charge de certains troubles dans l’accompagnement
• Les troubles du sommeil, de la communication, les troubles psychologiques 
du comportement, les troubles cognitifs.

Les activités thérapeutiques adaptées à la maladie de Parkinson
• Activités physiques adaptées, les autres activités thérapeutiques, la relaxation

Accompagner les proches
• Qui ? Statistiques, ressenti des proches. Comment accompagner ?

Méthodes pédagogiques
Alternance théorique et pratique

Modalités d’évaluation
Quiz de connaissances avant et après formation, évaluation de la satisfaction 
des participants et bilan oral.


