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Accueil de l'enfant allaité

Public concerné
Professionnels de la petite 
enfance

Prérequis 
Aucun prérequis

Durée formation 
2 jours (14H)

Lieux
Intra-établissement 
 

Inter-établissement : Colmar 
Nous consulter pour nos 
autres sites de formation

Tarifs 
Intra-établissement :  
1 160 à 1 400€ / jour pour un 
groupe selon le lieu de formation

Inter-établissement :  
220€ / participant (repas  
en sus 8,50€ /participant)

Délais d’accès
Variable et inférieur à 2 mois 
 

Modalités d’accès
Signature de la convention de 
formation

Intervenant
Formateur spécialisé dans le 
domaine

Contact
03 89 21 22 55
institut-formation.continue 
@diaconat-mulhouse.fr

Référent handicap
03 89 21 22 50

Objectifs

• Comprendre les bases de la physiologie de la lactation et le 
processus de production du lait maternel,
• Identifier les facteurs qui favorisent la réussite de la poursuite de 
l’allaitement des enfants accueillis.  

Contenu

L’allaitement maternel 
• Comprendre la mise en place de l’allaitement maternel
• Comprendre l’intérêt de poursuivre l’allaitement : bienfaits pour 
l’enfant, pour la maman, l’employeur… 
• Reconnaitre les signes que le bébé est prêt à téter et les signes de 
satiété 
• Comprendre les besoins et les rythmes du bébé allaité 
• Connaître les modalités d’expression et de conservation du lait 
maternel 
• Faire le point sur le biberon, les tétines 
• Faire le point sur la diversification alimentaire des bébés allaités • 
Faire le point sur les idées reçues 
 
Rôles des professionnels de la Petite Enfance 
• Évaluer les difficultés rencontrées et proposer des solutions adaptées 
et respectueuses du choix parental 
• Accompagner les familles allaitantes dans la durée
• Renforcer la relation de confiance, rassurer les parents dans leurs 
capacités à observer et répondre aux besoins de leurs bébés allaités
• Informations utiles pour les parents 
• Faire le point sur les recommandations officielles nationales et 
internationales 
• Le rôle des professionnels de la Petite Enfance de l’arrivée de 
l’enfant au sein de la structure jusqu’au sevrage 
 

Méthodes pédagogiques

• Activités individuelles et en groupes
• Brainstorming / Échanges
• Jeux de rôle, mise en projet
• Document médias, articles de presse, affiches, livres
• Conseils de lectures spécialisées  
 

Modalités d’évaluation

Quiz de connaissances avant et après formation, évaluation de la 
satisfaction des participants et bilan oral


